NUMERO 10 - ANO 2012

n
ul
o
<
nl
o
=
1|
)
m
L
=)
<N
(&)
=
>
OR
o
o
<t
—
Ll
(=)
<t
o
>
-
(&)
w
=
>
[«
04
<
1T
(=)
—
<
>
-
o
=
<t
—
w
(=)
w
|
m
<C
=
o
O
(&}
w
|
(@}
o
(@)
|
>
QFf
(&)
n
=



Bong s
Naturale

e gy o R

L Bona

.

i e L Wy

¥

Muevo acabado Bona Naturale

Lider mundial en proteccion para pisos de madera

LAcabados Mantenimierts

! ;! i -t
m:: H:'r\-:l: E v 3
F'"‘ ) i _ 1

Direccion : Av Cramer 2933 - CABA- Cp: 1429
Tel: 54-1-4545-3335 - mail: info@lacasbona.com.ar
wiww.lacasbona com.ar Passion for wood floors




Director:
Arg. Ramon A. Rojo.

Director Editorial:
Arg. Alejandro G. F. Afiafios.

Colaboracion de:
Arq. Walter Mércuri.
Arg. Jorge Lema.
Arg. Ana Figliola.
Arq. Roberto Pizarro

Disefo, Diagramacion:
Arq. Alejandro G. F. Ahafios.

Redaccidn:
Arg.Alejandro G. F. Afiafos.
arq_ananos@telecentro.com.ar

Participan en este Fasciculo:
Estudio IRIBARREN

Arg. Alicia Socorro
Arq. Norberto Iribarren

info@estudioiribarren.com

Los contenidos, vertidos en los
articulos de este Fasciculo, quedan
bajo exclusiva responsabilidad de
sus Autores.

Presidente:
Arg. Ramén A. Rojo.

Secretaria:
Arq. José Cunzo.

Tesorero:
Arg. Walter Mercuri.

Vocales:

Arq. Elda Casal.

Arg. Ricardo Gémez.
Arg. Andrea Prato.
Arg. Ana Figliola.

Arq. Mariela Sanchez.

Junta Fiscalizadora:
Arg. Luis D"Orazio.
Arq. Roberto Pizarro.
Arq. Alberto Dalmedo.

Editorial

Sustentabilidad

Por el: Arg. Ramon A. Rojo.
Presidente de la MAPBA

Correo electrdnico:
arg.ramon.rojo@gmail.com

En editorial pasada he concluido que la clave para
lograr una sociedad y en particular una arquitectura
mas sustentable, radica en lograr un cambio cultural,
un cambio de actitud, de comportamiento, de valores.
En ese marco de situacion los conceptos ambientales
deberan ser internalizados en pos de una cultura no
consumista, no explotadora de los recursos, no
antropocéntrica, solidaria, respetuosa de la
biodiversidad en el sentido mas amplio e inclusiva de
culturas, etnias y religiones.

En fin, una sociedad que culturalmente aprenda a
sostenerse y desarrollarse respetando al medio
ambiente como pertenencia de todos.

El conocimiento y en particular su socializacién,
cumple un papel central en estos objetivos finales y la
Mutual de Arquitectura de la Provincia de Buenos
Aires, que tengo el orgullo de presidir hace ya unos
afos, es un humilde medio institucional que aporta a la
formacidn de profesionales comprometidos con estas
metas tan necesarias para transformar a este cadtico
mundo actual en otro que valga la pena ser vivido.

No tengo mucho que aclarar en este sentido; cada
Colega, que lea esta editorial, sabra evaluar el
esfuerzo que, en este sentido, se realiza desde la
Mutual de Arquitectura... Esfuerzo que nos permitio,
este afio, por ejemplo, re-inaugurar el Salén de Usos
Multiples, con una renovada estética que permite
cualificar nuestra infraestructura destinada a servicios
a la comunidad, como asi también la inauguracion de
un salén mas en el primer piso..., ahora en reformay
ampliacién. En definitiva; promover la sustentabilidad a
partir de la propia... Una buena forma de empezar...
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AISLACION INDISPENSABLE
PARA UNA CONSTRUCCION SUSTENTABLE

Heafigis

La lana de vidrio ISOVER es el aislante térmico y aclstico mas utilizado en el munda, su
utilizacion hace sustentable las construccones, ahorrando energia en calefaccion y
refrigeracitin, reduciendo las emisiones de Co hasta un BO%, colaborando con la
conservacion y proteccidn del medio ambiente.

La lana de vidrio ISOVER es totalmente incombustible, no propaga las llamas, no emite
humos oscures ¥ nunca serd origen de un incendio, transformande en confortables y

sequros a todos sus proyectos.
En ISOVER fabricamos soluciones térmicas y acisticas sustentables, para un futuro mejor.

Houchard v Eng = Llavaliol = Peia, Buenos Aires = CRIB]B36A0MN) lsover
Tel; (5411) 4239- ".-’I_-EI ...... 00-222-15CVERIA TER)

g-mail: cicali@seint-gobain.cam SAINT-GOBAIM

W, |SOMET, COMLAT La aislacion sustentable
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EXTRA CURVA

NUuevAa PLACA DurLocCK® ExTra Curva

| Unica por su extrema flexibilidad
Cﬁi'para paredes y cielorrasos curvos

Perfecta para disenos innovadores

|
. Practica y simple aplicaciar
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IDEAS ARQUITECTONICAS
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QUE SU DISENO MERECE.

Superboard® Siding es una placa de cemento con superficie texturada tipo madera o liso, ideal para fachadas
y aplicaciones decorativas interiores.

* Incombustible e imputresible.
» Aitamente decorativo.

‘Eternit" & ‘ T

Av. Juan Manuel de Rosas 2720 - 5an Justo - Bs As - Argentina
Tel (011) 44806040 WWW.eternit.com.ar




MUEBLES + DECORACION

TODO A MEDIDA Y SOBRE DISENO

ATENCION PERSONALIZADA A
V. A0NOrIO Fueyrredon . U.A.D.A.
EN AMOBLAMIENTO Tel: 4585.7333 [ Tel-Fax: 45647124

- http://www.universomuebles.com.ar
Y DECORAC'ON cIa?Jdiouniversomuebles@hotmail.com




Cierre Jornadas Técnicas

Cierre del 2012; “Secretos” a cargo de BONA 'y
CONVOCATORIA a Jornadas Técnicas MAPBA 2013.

Auspiciadas por: Mutual de Arquitectura de la Provincia de Bs. As.
Jornadas 2012 organizadas por: Arq. Alejandro Afiafios.
Realizada y a realizar; Lunes 12 de Noviembre y fechas 2013 a confirmar.

El Lunes 12 de noviembre de este afio 2012
se realizo, en la Mutual de Arquitectura, una
ultima Jornada Técnica, con gran despliegue
de materiales, muestras y muy buena
convocatoria, dictada por representantes del
Departamento Técnico de BONA Argentina.
Titulada “SECRETOS” la Jornada se adentro
en las técnicas, no siempre conocidas por los
Profesionales, para la terminacion con éxito
de un piso de madera.

Este y otros temas, que volveremos a
abordar durante el 2013, conformaran la
CONVOCATORIA a las JORNADAS
TECNICAS MAPBA 2013, cuya inscripcion
se encuentra abierta desde ahora... -

Arriba y abajo; Concurrencia a la Jornada Técnica,
“SECRETQS’, dictada por Profesionales del Departamento
Técnico de BONA Argentina.




Jornada Técnica

Ahorro Energético y Aislacién Reflectiva
a cargo de ISOLANT S.A.

Auspiciadas por: Mutual de Arquitectura de la Provincia de Bs. As.
Jornada organizada por: Arq. Alejandro Afiafios.
Realizada; Lunes 27 de Agosto del 2012.

El Lunes 27 de Agosto de este afio 2012 se
realizd, en la Mutual de Arquitectura, otra
Jornada Técnica novedosa, con performance
de Jornada Taller y, como siempre, de muy
buena convocatoria..., donde el Arq. Tristan
de Villalobos, representando a la Empresa
ISOLANT S.A. ofrecid, a los Colegas
asistentes, una, interesante y bien
estructurada, exposicion sobre Ahorro
Energético y Aislacion Reflectiva.

Con un amplio despliegue de muestras de
materiales y la exposicion de maquetas de

techo en escala 1:1, logré captar una gran
atencion y la participacion activa de todos los
Colegas asistentes... jjjFELICITACIONES!!!

Arriba y abajo; Concurrencia a la Jornada Técnica, “AHORRO
ENERGETICO Y AISLACION REFLECTIVA’, dictada por el Arg.
Tristan de Villalobos del Departamento Técnico de ISOLANT S.A.




De arriba a abajo; Colocacién de tejas francesas y forma de
extension de la Membrana ISOLANT con la doble alfajia y
clavaderas

ISOLANT S.A. es una moderna empresa que fabrica laminas y
tubos de espuma termoplastica. Su planta fabril, ubicada en el
Parque Industrial Pilar, Provincia de Buenos Aires, es una clara
muestra de su continuo crecimiento. La espuma ISOLANT se
fabrica con el mas avanzado proceso de espumado que no
produce ningun tipo de riesgo para el medio ambiente. Ademas,
desde el afio 2006 ISOLANT fabrica sus productos bajo el
certificado de Aseguramiento de la Calidad Total de la norma ISO
9001:2000. Esto significa un compromiso permanente con la
calidad de los productos, en busca de la mejora continua y la
satisfaccion de los clientes. ISOLANT S.A. fabrica y distribuye
sus productos tanto a nivel nacional como internacional,
exportando a paises como EEUU, Brasil, Paraguay, Uruguay,
Bolivia, Chile, Venezuela y Costa Rica.

El material: Las membranas ISOLANT se componen por una
espuma de polietileno de celda cerrada, es decir, estan
conformadas por micro-burbujas de aire, pegadas y cohesionadas
entre si, sin espacios libres entre las mismas. Esta caracteristica
hace que el material sea completamente hidrofugo y barrera de
vapor. Si se moja, no incorpora agua a su masa y no permite el
paso de vapor de agua de un lado a otro, evitando la
condensacién provocada en una cubierta.

Sus propiedades: Esta espuma se conforma por celdas estancas
con aire en su interior, lo que hace que el material sea aislante
térmico, asi como también elastico, facil de manipular y con una
densidad de 30 Kg/m3.

Su memoria elastica lo favorece también porque el material tiende
a cerrarse sobre |os elementos de fijacion con los que se la
perfora (clavos, tornillos).

El material presenta una superficie suave, no abrasiva, que
permite que el material sea usado no solo como aislante en
general, sino también como protector de golpes.

El material es inerte, atoxico, no desprende particulas. Se puede
unir por pegamentos, cintas adhesivas o, mejor aun, por medio de
termosoldado.

El material se ha ensayado en su respuesta ante la presencia de
fuego, arrojando como resultados para la propagacién superficial
de llamas una calificacion de RE3 (Material de baja propagacion
de llama) y RE2 (Muy baja propagacion de llama) cuando cuenta
con un foil de aluminio;

Nivel 1 en la Densidad Optica de humos y ademas no genera
gases toxicos ni envenenantes en su combustion.



Derecha; Utilizacién de la
Membrana ISOLANT en
Galpones Industriales y
Criaderos Avicolas.

Novedad: De nuestros aislantes destacamos la TBA
MULTICAPA;el Gltimo producto desarrollado por ISOLANT para
aislacion termica, hidréfuga y de barrera de vapor.

El mismo posee una Resistencia Térmica de 1.46 m2°C/W , lo que
equivale a 58 mm de lana de vidrio de 14 Kg/m3 de densidad y 48
mm de poliestireno expandido de 20 Kg/m3 de densidad. (Calor
descendente: VERANO)

Este producto se compone de una capa de aluminio con base de
refuerzo que le otorga mayor resistencia a la intemperie ya que
puede quedar expuesto hasta 1 afio sin sufrir dafio alguno. Esto
es muy ventajoso al momento de la colocacion ya que, sabemos
muchas veces el proceso de colocar cubiertas se puede postergar
por distintas causas.

Tambien tiene una excelente respuesta en el proceso de
colocacion ya que puede ser pisado y resiste el trato en obra sin
mayores recaudos.

Todo la membrana ofrece triple aislacion hidrofuga lo que asegura
total estanqueidad del techo.

Sus exclusivos bastones de ventilacion formados por la masa de
la espuma, otorgan al machimbre del techo una camara de
ventilacion por debajo de la membrana, esto asegura un techo
ventilado y por lo tanto libre de hongos y acumulacion de
humedad, lo que redunda en una vida Util mayor.

La forma de colocacion es muy simple y tiene la ventaja que al
momento de colocarla, el techista trabaja una sola vez sobre el
techo y asi resuelve los tres problemas basicos que tiene
cualquier techo de viviendas.

Ventajas: Al momento de construir es importante tener en cuenta
determinadas caracteristicas de disefio que apuntan a lograr un
eficiente uso de la energia que, ademas de asegurar el confort
deseado..., resultara en un importante ahorro energético.

En la actualidad y como consecuencia de la falta de planeamiento
sustentable, se consume un 40% de la energia no renovable en la
climatizacion de las construcciones. No es menor entonces,

la responsabilidad que recae sobre las empresas relacionadas a
la industria de la construccion.

ISOLANT se compromete con productos que ayudan a ahorrar
energia desarrollando disefios eficientes, aplicables a todo tipo de
construcciones, generando en el usuario conciencia y valor de los
recursos naturales. Por eso es que felicitamos y apoyamos, por
ejemplo, la iniciativa de la Provincia de Buenos Aires a través de
la Ley 13059 para contribuir a una mejor calidad de vida de la
poblacion, y al uso racional de la energia.

En ISOLANT nos esforzamos por salvaguardar el medio ambiente
y ponemos a su disposicion productos que ayudan a preservarlo.

Arriba y abajo; Detalles de terminacion de la Membrana
ISOLANT en limatesas y muros




Fichero de servicios profesionales

Para anunciar en este espacio escriba a arq_ananos@telecentro.com.ar.

Arqg. Walter G
Espacio:
5em. x 9,5cm.
Periodo:
1 afo o 4 ejemplares.

Costo:
$500

4718-0006 / 15-5774-3181 - wgt_arch@hotmail.com
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sustentabilidad y energia solar Arq. Sergio Labarba  Gestion de Planos
Municipales y habilitaciones
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= JUAN CARLOS CARUSO
AR Q U I T E CTO

ARQUITECTURA DEL SONIDO

PROYECTOS ACUSTICOS Y ASESORAMIENTO
POR PROFESIONALES ALTAMENTE ESPECIALIZADOS

Venta de material actstico y equipos de medicién. Mapas y mediciones de ruido.
Acustica en Hoteles, Discotecas y auditorios. Ruido industrial

4764-6714 / 15-4493-9173 - juanc.caruso@gmail.com [ www.arquisonic.com - info@arquisonic.com - tel: 5411-4785-5432



Mapelastic®

El sistema de impermeabilizacion certificado
mas vendido del mundo.

Mortero cementoso bicomponentes de alta
flexibilidad para la proteccion y la
impermeabilizacion de superficies de
hormigén, balcones, terrazas, banos y piscinas.
Sella microfisuras.

www.mapei.com.ar

MADE(

AADHESIVOS *SELLADORES - PRODUCTOS QUIMICOS PARA LA CONSTRUCCION




Arquitectos dirigiendo

Sustentabilidad en Arquitectura.

Aguas del sol, tierra sustentable...

Por; Arg. Christian Lico y Arqg. Ignacio
Serrallonga.

“Pensamos, asi, a la vivienda como un actor
pasivo, a la espera de la participacion del
Hombre en su funciéon y como medio 6ptimo
de produccion y utilizacion de recursos,
conformando espacios persistentes en el
tiempo y con una alta calidad de vida.”

Casa Linik, una transicion fundamental...
Por: Arq. Juan Pablo Gondar.

“Sabiamos que quizas el resultado final fuese
un poco menos coherente en términos de
lenguaje arquitectonico, menos potente...
Pero entendiamos que debia responder a las
necesidades mas intimas de los habitantes
que estaban empezando a crecer en este
nuevo habitat.”

ARQUITECTOS




Sustentabilidad en Arquitectura
Aguas del sol, tierra sustentable...

Proyecto: Arq. Christian Lico y Arq. Ignacio Serrallonga.
Ubicacion: Inti Yaco, Cérdoba, Argentina.

Calidad: Obra nueva.

Ano: 2011.

El proceso de plasmacion en “aguas del sol”
(intiyaco, en quechua), fue una constante
interaccion con el espiritu colectivo del lugar,
a quien se le solicito asistencia y permiso
para conducir la intervencién.

Trascendiendo lo vitalmente mistico, esto
dio, asi, como resultado, la certeza de
plasmar un entorno, y en su interior,
espacios curvos que inducen a la quietud, a
la observacion, al sosiego...

Todo se origina a partir de 2 situaciones
claves: El requerimiento especifico por parte
de Ana y el Tano (Comitentes) respecto a la
funcionalidad del espacio, por un lado y el
contexto topo-geografico por otro.




Queremos hacer mencidn a la libertad, apertura y compromiso con
queAnay el Tano han abordado el proceso y nos han permitido traba-
jar,latotalconfianzay,alavez,lacuotade pacienciaque esnecesario
tener en todas las situaciones donde se desarrollan técnicas o solu-
ciones no del todo comprobadas y cuyos parametros o resoluciones
sonnecesariasadaptaracadasituacionespecificayalapoyoquenos
hantransmitido paracontodoeltrabajoensi.

Elpedido... un inico ambiente multiespacio con nicleo de servicios,
conelobjetivode congregary asistiraunidades dormis aisladas, sue-
Itasenelbosque, masunareaprivadaanexacondormitorioensuite.

La obra nace en un bosque de coniferas, sobre una ladera “NO” que
mira hacia un brazo del rio Los Reartes, en Inti Yaco, vocablo que en
quechuasignifica “Aguasdel Sol”, Valle de Calamuchita, Provinciade
Cérdoba, Argentina. Desde ahi se parte..., el bosque, el rio, un borde
topograficoy sus curvasde nivel... Esto es, esa porcién en el espacio
donde nos toca intervenir, tomamos esa realidad y la conducimos en
energiacreadora...

El contexto define y nos da unaideade como enraizaralaobraenel
sitio y como la arquitectura interactuara con él, dialogando en silen-
cio, concurvas que armaran unaterrazaverde, que servirade vinculo
entre el objeto arquitectonico y el medio, ademas de la plataforma
visualhaciaelrioyelbosque de coniferas.




La obraen siposee, en suconformacion, proporciones geométricas
queimplicanotrasenergiasensunucleo, enesevacioque secrea...,
eltemadelaproporciénestaaquipresente,de maneraimplicita...

Las curvas y sus relaciones, escala y dimensiones, conforman las
reglas que organizan el espacio en donde la orientacién es su factor
principal.Laluzyenergiadelsolsonen parte elmotorenergéticodela
vivienda,que hacelasvecesde captadormasivode estaenergia...
Deltrabajo espacial,laobray suconstruccionensi, se vaconforman-
do una vivencia de Gtero-refugio, que ha ido incrementandose en to-
daslasetapasdelaobrayque marcanunsentirdistintoenelespacio.
El traspaso de esas curvas, del papel a la arquitectura, implica a su
vez,uninteresante disefio estructural; trabajadoenbaseaunsistema
filar constituido por rollizos de madera de saligna y tensores que rigi-
dizan, nudosy planos. El encuentro con el suelo se da primero con la
estructura puntual. Cada columna se introduce 1m bajo tierra apiso-
nada, con materiales que permiteneldrenaje delagua, para evitarse
prolongue el contacto de la humedad con la madera, previamente
tratada.

Untechovivodescarga sobre esta estructurarigidizada, triangulada,
flexible... La materializacion estructural de la cubierta también la lle-
vamos adelante con saligna, columnas, vigas, ménsulas, etc. Sucara
superior, desde hace un tiempo a esta parte, la estamos trabajando
conbastante buenresultado, conformando el mantoverde contifway;
untipodegramillaque seadaptamuybienalazona, soportaheladasy
es muy celosa de su territorio. Cuenta con un sistema de riego por as-
persion para garantizar la humedad de la superficie verde. Trabaja-
mos con un manto orgénico de aproximadamente 12cma 15cm de, lo
cual garantiza un muy buen comportamiento aislante de la cubierta,
quenoestransitable.

Lo interesante y como resultante de este sistema estructural, es que
podemostrabajarlacubiertaconsuperficies de doble curvatura, otor-
gando una plasticidad y organicidad magicas... Plasticidad de la for-
madeunenorme potencialquealinnohemosabordadoporcompleto.




Los volumenes se asientan y buscan un dialogo, un encuentro con el
entorno... Espacios sanadores, la “piedra libre” donde poder bajar
todas nuestras guardias, para nutrirnos, descansar y tomar fuerzas,
desde su forma, pero a la vez desde su materialidad, con elementos

comotierra, madera, piedra, etc.

Los muros de adobe de 0.45m son la piel exterior, el lugar del inter-
cambio, ylosde 0.30m conformanlosdivisoriosinteriores, todos ellos
poseen viga de fundacion que a su vez se entrelaza con los rollizos
estructuralesycreanunanilloperimetral.

Tantolas mezclas paralosadobes comolosrevoquesy pinturas, todo
estierra, arcillaconmezclade arenaen dosificaciones que varian se-
gun el tipo de ésta, pero que, gracias a intervenir en procesos de pro-
duccidn logramos estabilizar bastante, trabajando con mezclas que
vanentre1:3a1:4.Lacuestiondelos muros, espesoresy medidas de
losmampuestos,losmodificamos segunconvengaenlaobra.

Cadavezmas, todos conocemos el altoimpacto que tiene laindustria
delaconstruccionenlosindicesdepoluciénanivelglobal, siendouna
de las mas contaminantes. Este es un punto importante dentro de la
obra,yaquetratamos, enlamedidadeloposible,dereduciralmaximo
lautilizacion de materiales que requierande costoso procesos de pro-
duccion. Los materiales con que se trabaja son de un alto valor, si de
calidad constructiva se trata, la tierra..., nuestro primer reducto,
reductooriginal, expresadoaqui,ensuconstitucionplena...




Derecha; Proceso de
produccién del polvo de arcilla.

Arriba; Arcilla embolsada de a 40kg, ensayada y lista para
incorporar al proceso de obra y microfibra vegetal para reforzar
morteros de revoques y terminaciones superficiales.

Abajo; Fabricacion de aislantes térmicos con lana de oveja
comprada a micro-emprendedores locales.

Lazonaesricaenvetas de arcillay gredas. Bajo estas condiciones
trabajamos, con suelos de excavaciones de la propia obra mejorados

con arcilla o con arcilla elaborada por nosotros mismos, como parte
deldesarrollode estos métodos constructivos.
Paraellorealizamosensayosde campoconlasdiferentestierrasyse-
gunestofijamoslasdosificaciones... el proceso completo, del papela
laobra, nos hallevado a elaborar un producto como la arcilla, en dis-
ponibilidad como seriaunabolsa de cemento, es decir, un material de
construcciénenenvases de 40kg, molidaytamizadaenmalla80/120,
quefacilitayagilizamuchotodo el proceso...se estaabriendo un mer-
cado de productos Bio en la construccién, como resultado de estas
practicas, como plasmacion de bioarquitectura y podemos decir que
se esta abasteciendo alas obras que desarrollamos de manera parti-
cularyamuchosotrosemprendimientosenlazona.

La tierra como material, permite diferentes tipos de expresiones, es
muy ductil, versatil. Texturasrugosas, planchadas, finos..., estos Ulti-
mos se preparan con aditivos segun su utilizacién y lugar en la obra,
pero entodos los casos lamezclallevaincorporada micro-fibra vege-
tal, otrodelosmateriales queresultandel procesode desarrolloantes
mencionado, lo que le da mayor plasticidad y cohesion, resistencia
superficial e impide las micro-fisuras por contraccion del material.
También se trabaja con agregados especiales como micay cuarzo en
sectores que requieran algo distinto y con hidro-repelentes en por-
centajes que no afecten el control higro-térmico, como es el caso del
aceite de lino, cuando tengan que estar expuestos al exterior o al
contactoconlahumedad...

Todas las superficies se terminan pintadas con arcillas o pinturas al
agua, condxidosnaturalesyfijadorprovenientedelaguadepenca.
Demaneraquelaeleccionde estosmaterialeshace que seveanredu-
cidos al minimo los procesos de industrializacién y produccion ener-
gética, ligados a la obra en si, dando una respuesta al medio de que
esto,esmasqueposible!!!,esunarealidadyapalpable.

Las propiedades mas importantes de la tierra son la capacidad de
control de humedad y temperatura, es decir, la casa respira, produce
unintercambioatravésde susparedes,comosifuese unamembrana,
la piel de cualquier servivo... Por medio de esto la vivienda puede lo-
grarunambiente interiorde unamuy alta calidad en cuanto a parame-
tros de confort se requieren, para el desarrollo de la vida y deméas
actividades enellos, con valores constantes de alrededor del 50% de
humedadyunamuyimportanteinerciatérmica

Otrabuenacondicién es que el material se obtieneenlazona, alavez
quelapiedraylamadera,enunaltoporcentaje.

Todos sonreutilizables enaltogrado, haciendo que la vivienda pueda
desaparecersinpracticamentedejarhuellaalcumplirsuciclodevida.
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La construccidn tiene un eje longitudinal SO-NE a partir del cual se
entrelazan, uno tras otro, los distintos sistemas pasivos de aclima-
tacion natural; lechos de piedra, acumuladores de calor, invernade-
ro, torre de enfriamiento natural y colector solar para calentamiento
de agua. También existe un sistema de recoleccion de agua de lluvia,
que es conducida a un estanque que servira parariego y reserva con-
traincendio.

El sistema de calefaccion esta pensado tratando de optimizar al
maximo el soly segun larealidad fisica que nos brinda el contexto, en
busca de lamayor autonomia posible respecto a fuentes energéticas
externas. Las aberturas son de madera a medida, marcos de soita 'y
hojas de cancharana, afinde asegurarlarupturadel puente térmicoy
laconservacionenergéticaconvidrios,DVH,4+4 concamarade9.

El sistema de efluentes esta dividido en aguas grises y negras; tra-
tandose ambas a partir de graseras y bio-filtros o camaras de inspec-
cionyplantasfito-depuradorasrespectivamente.

De esta forma el 75% del residual, que implican las aguas grises, es
reutilizado,comoladelluvia, parariegoeincendio.

La vivienda posee servicio de agua caliente por colector solar que
trabaja en serie con una estufa a lefia y una a gas, en caso de ser
necesario utilizarlos cuando la energia del sol no es suficiente. Porlo
tanto, un triple bypass, permite abrir y cerrar el circuito del elemento
quesequieraponerenfuncionamiento.

Consideramos alaviviendacomo latercera piel y desde allila confor-
mamos, tratando de que sus materiales e instalaciones estén vivos
antelasdiferenciasclimaticasynecesidadesdellugar.
Enelprocesoconstructivo se haprimado la participacionde gente del
lugarafinde generarlacapacitaciényexpansiénde estastécnicasen
la zona. Esto fue una condicion en el disefio tecnoldgico, a fin de pro-
piciarlatransferenciade conocimiento.
Pensamosasialaviviendacomounactorpasivo,alaesperadelapar-
ticipacién del Hombre en su funcién y como medio 6ptimo de produc-
ciony utilizacion de recursos, conformando espacios persistentes en
eltiempoyconunaaltacalidaddevida.

Arriba; Vista general de la Casa y sistemas de coccién y
calefaccion a lefia.

Abajo; Sistema por fito-depuracion para aguas residuales y
colector solar para climatizacion por aire caliente.




Sustentabilidad en Arquitectura

Casa Linik, una transicion fundamental...

Proyecto: Arq. Juan Pablo Gondar.
Ubicacion: Valle Hermoso, Salta, Argentina.
Calidad: Obra nueva de 165m2

Ano: 2008 a 2009.

La Casa Linik representa una transicién
fundamental en las vidas de Ligia y Nicolas.
Cuando deciden conformar una familia
comienzan a visualizar el hogar que debia
contener sus destinos comunes.

Este, segun sus palabras, “estaba lejos de
ser el que concibiese un arquitecto
tradicional”

Segun Ligia y Nicolas;

“Debia tener un tratamiento espacial de una
sensibilidad mas cercana a lo escultérico,
que a lo estrictamente arquitectonico”.

Y, ademas, debia lograr un uso eficiente de
la energia y un tratamiento responsable de
las influencias para con el entorno, en
general.




Asi se aventuran en las direcciones que los motiva su instinto y este
loslleva paralaprovinciade Salta, enlas afuerasdelaciudad, pasan-
do la ultima zona urbanizada, a la vera del camino de cornisas que
lleva hacia San Salvador de Jujuy, encuentran el terreno en el que
deciden se implantara su hogar. Atravesado por una cafiada, ala que
convergen las lluvias del cerro y poblado de frondosos arboles nati-
VoS, se nos ofrece como un escenario sugerente, que impone firme-
mente suspropioscondicionantesaldisefioengestacion.

Luego de un detenido relevamiento de las pendientes, lasrocas y los
arboles, reconocimos, conlosusuarios, tres sectores particulares del
terreno, en el cual, entendiamos, debian sucederse las dindmicas
protagénicas del futuro hogar. También se nos presenta con claridad
cual de estos tres sectores iba a ser el “corazén” del proyecto. Cabe
aclararqueloséarbolespermanecierontodosensusitiooriginal.
Luego de este reconocimientoinicial, se elaboran tres anteproyectos
que rotan respectivamente, las funciones dominantes del programa
sugerido, en esos tres sectores del terreno. Llegamos asi al antepro-
yectoenelcualeseespacio“centro”, eralacocina-comedor.
Yamadurada estaidea inicial, vamos fortaleciendo progresivamente
este caracter centripeto del espacio centro. Desde el acceso, todos
los gestos morfolégicos de superficies y carpinterias, dirigen las ten-
siones y atenciones de quienes recorren la casa, haciala cocina, so-
bre la cual culminan estos gestos en un enérgico remolino, conver-
gente enlaclaraboya situada exactamente sobre el sectorde cocina.
Comositodaslasenergiasdelacasaculminaseneneseactodeamor,
queeslaofrendade alimentoshaciaquienescompartenlareunién.

Izquierda; Geografia del sitio.
Abajo; Vista al Valle, planta y
niveles de techo y maqueta de

espacios y estructura.




Derecha; Visual desde la
ventana de un dormitorio.
Abajo; Vista de los techos, a
futuro con verde autéctono,

vista del acceso abrazado por
la piedra natural del terreno y
vista de uno de los muros con
piedra bola y armadura para la
cascara que conforma el techo

Los dormitorios, ambos conventilacion cruzada, abrensusvisuales
sobre los espacios inmediatos inferiores, vislumbrando los techos
jardiny, enmarcado por estos, el majestuoso valle en el que se unen
losdosarroyosquecrecenenloslluviososmesesdelverano.
Inmediatamente debajode los dormitorios, acompafiandolapendien-
te del terreno, se sucede progresivamente el resto de los espacios,
respetandojerarquiasyfunciones.

Lamaterialidad dominante, elegidaen conjuntoconlosusuarios, fue
la piedra del lugar, en toda la mamposteria perimetral. De esta forma
las envolventes en general (canteros, sitios de reposo y gargolas del
volumenprincipal) estdn materializadas con piedrabola, juntadaenel
arrollo,a50 metros delterreno. Mientras que el paramentodelacceso
principal, aligual que las terrazas circundantes y escaleras, es cons-
truido con la piedra misma del terreno, extraida de las excavaciones
decimientos. Este gestotectonico, enelquelosbasamentos abrazan
el acceso es una forma clara de jerarquizarlo, desde una especie de
abrazo, que hacelatierraaquieningresa. Acompafiado todo esto, del
simbolismoqueimplicallegaralhogardescendiendoprogresivamen-
te caminos serpenteantes, cruzando puentesyladeandolagranroca,
queestuvoallidesdeelcomienzo.

Paralograruna efectiva aislacion térmica, asi como también comple-
tar la estética, de mimesis que caracteriza a la obra, los techos se
cubrenconuna capade suelo fértily vegetacion esponténea, concre-
tadas,naturalmenteeneltiempo, confloranativadellugar.




El proceso de disefio de las carpinterias fue acompafiando la gesta-
ciondelaobraapartirde unrastreo de variantes, para cada abertura,
y unaseleccion conjuntaconlos usuarios afinde privilegiarlas vistas
deseadasyocultarlos sectores menos favorecidos. Lamaderadelos
mismos fue afortunadamente conseguida como sobrantes, en los
aserraderos de la zona. De esta manera, con piezas de secciones
atipicas, los maestros carpinteros, fueron componiendo cada venta-
na con los matices de las maderas disponibles, que cada marco de-
mandaba y arméndolos sobre las impresiones en escalareal, que les
ibamos proveyendode cada carpinteria.

Igualmente, los aleros y orientaciones, obedecen a privilegiar el aso-
leamientointerioreninvierno, aresguardaren sombralacasa, enlos
calidosveranosyaprotegerdelosvientosfriosdelsur.

Finalmente, concluidala obra gruesa, con la fuerte impronta que esta
dejéenelterreno, ysuperadaunaetapadearraigoenelsitio porparte
de los usuarios, que en el transcurso de la misma fueron padres dos
veces, sedecidid hacerunaltoalaconstrucciony esperartiempos de
maduracion mas organicos, mas naturales, mas lentos. Sabiamos
que quizaselresultadofinal fuese unpocomenos coherente entérmi-
nosdelenguajearquitectdnico,menospotente...

Pero entendiamos que debia responder a las necesidades mas
intimas de los habitantes que estaban empezando a crecer en
estenuevohabitat.

Izquierda; Apuntalamiento de
cascara de H°A°® del techo.
Abajo; Construccion, de muros
de piedra bola, sobre los
nervios de la cascara de H°A®,
armado para ventilacion
superior y ventilacion
terminada y moldeada con
mortero de cemento.




ARQUITECTOS

Arquitectos disenando

Sustentabilidad en Arquitectura.

La cocina con casa...
Por; Arg. Dora Young y Arg. Andrea Latorre.

Reusar: abundan los detalles y
terminaciones resueltos con materiales de
demolicion (aberturas, chapas,
revestimientos, etc.), todo tipo de artefactos
y muebles usados; incluyendo el
equipamiento de la cocina y las
instalaciones.

Vivienda Del Artesano...

Por: Arq. Cristian Estévez.

La sinceridad tecnoldgica, asi como la
sintesis material y formal, ambicionan
silencio frente al entorno imponente y, las
dimensiones y escala, armonia especular
con la naturaleza.



Sustentabilidad en Arquitectura
La cocina con casa...

Proyecto: Arq. Dora Young y Arq. Andrea Latorre.
Ubicacion: San Antonio de Areco, Buenos Aires, Argentina.
Calidad: Obra nueva de 87m2.

Ano: 2011.

Se trata de una vivienda para un matrimonio
joven, sin hijos, recientemente radicada en la
zona; se debia incluir en el programa, la
actividad profesional y productiva de la
pareja, que consiste en un emprendimiento
gastrondémico, con clases de cocina.

Las condicionantes fueron diversas:

lzquierda; Vista Frente. Puerta ventana del dormitorio.
Abajo; Planta tipo.
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Las condicionantesdel proyecto:

-Plazos: necesitaban mudarse y empezaratrabajar como maximoen
5meses.

-Presupuesto: muy ajustado con recursos provenientes de un crédito
hipotecario, cuyacuotanosepodiaincrementar.

-Programa: se requeria una vivienda minima, funcional, confortable,
yorganizadaenfunciondelaactividad gastronémicaylasclases.
-Ubicacioneimplantacién: enunazonasemiurbana, entre el puebloy
laruta41.Enunterrenode 1200m2yFOT=0.8, se debia contemplar
el crecimiento futuro, enunasolaplanta. También la ubicacion de una
piletade natacion,unahuerta, plantacionde frutalesy otras especies,
yaque careciatotalmente deforestacion.

- Abastecimiento de servicios: lazona s6lo cuenta con electricidad de
red y el gas natural se va extendiendo a medida que los vecinos lo
pidenypagan.Noposeeaguacorriente,nicloacas.

-Necesidad; de reducir al maximo los consumos de energia, tanto en
inviernocomoenverano. Esterequerimientoobedecié adosfactores:
laactitudde concienciaambiental de propietarios y profesionales, yla
necesidadde controlarlosgastosfijosde funcionamiento.
Enconsecuenciasetomaronlassiguientesdecisiones:
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Respuestafuncionalyespacial:

La organizacion de los espacios prioriz6 la funcion “trabajo” sobre la
“vivienda”; lo que derivé en una solucion llamadairénicamente “coci-
nacon casa’; tanto porlas superficies asignadas, como por la organi-
zacionespacial,delosaccesosylascirculaciones. Todoestosindes-
cuidar las demandas de confort, privacidad y comodidad planteadas
porlajovenpareja.

Tambiénsetomaron previsionesparacrecimientofuturo.
Sistemaconstructivo:

Pararesponderalosrequisitos de plazoy presupuesto, se adopto un
sistemabautizado como de “construccion en seco artesanal”; estruc-
tura de madera, como soporte de paneles sandwich; revestida en su
cara exterior con placas estructurales de OSB; y enla carainteriory
tabiquesdivisorios conplacasderocadeyeso, todoapoyadosobreun
encadenado de hormigon armado y pilotines. Para el techo se eligi6
chapagalvanizadatrapezoidal.

Los revestimientos y terminaciones exteriores e interiores se eligie-
ronpriorizando economiay durabilidad, sin perderde vistalabusque-
dadeunaimagende fuerte identidad, y coherencia conlos demas cri-
teriosadoptados.
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Criterios de sustentabilidad:

Sinentrarenelanalisis, que seriamuylargoy tedioso, del real signifi-
cado de este conceptotan de moda, cabe una breve reflexiony llama-
dode atencion; laley 13059, que establece los criterios de habitabili-
dad higrotérmica de las construcciones, fue promulgada en mayo de
2003, publicada en julio del mismo afio, y reglamentada en julio de
2010. No hace falta decir mucho mas para demostrar la falta de real
interés enelcuidadodel “medio” ambiente;los municipios, que debe-
rian serautoridad de aplicacion, nolo fueron en éste el caso. Tampo-
co pretendemos analizar los criterios adoptados porlanorma, pero si
tenemos clarisimo que sinincentivos y facilidades, en formade subsi-
dios uotrasy unafuerte campafia de concientizacion, sera muy dificil
lograrsucumplimientoporlosparticulares.

Aun asi, en esta obra se prioriz6 fuertemente la obtencion de valores
deconductividad térmicamuybajosparatodalaenvolventedetechoy
piso; se complementd la aislacion térmica con la imprescindible ba-
rrera de vapory la proteccion antiviento de la cara exterior. Esta cas-
cara, tantoenelexterior,comoenelinterior,se completé conlas aber-
turas, compradas en demolicion, de las que sélo se repararon los me-
canismosylas diferentes terminaciones, entrando enjuego el aspec-
toartesanal.

Pero también se contemplaron otros aspectos que hacen a la sus-
tentabilidad, tanto en lo ambiental, como en lo econémico: se buscd
cumplirdurante la obra, y en el uso de la vivienda, con el lema de las
tresR:

Izquierda; Piso de cemento
con calcareos antiguos y
muros con botellas.

Abajo; Maquina de coser
recuperada como equipamiento
de bafio y bolsas descartadas
de café como revestimiento de
las paredes del pasillo hacia el
dormitorio.

- Reducir: se disminuye el caudal de liquidos cloacales, enviando las
aguas grises a un sistemade irrigacion sub-superficial. Asi, ademas,
se mejora el rendimiento del pozo ciego. Los residuos generados por
la producciony el consumo se tratan de diversas formas, reduciendo
fuertemente su volumen. También durante la obra se traté de reducir
losresiduosgeneradosporlamisma.
-Reusar:abundanlosdetallesyterminacionesresueltos conmateria-
les de demolicién (aberturas, chapas, revestimientos, etc.), todo tipo
de artefactos y muebles usados;incluyendo el equipamiento de la co-
cinaylasinstalaciones.

-Reciclar: losresiduosinorganicos se separan para sureciclado; con
losorganicos se fabricacompost, que seaprovechaenlahuerta.

Seeligidlaorientacion Norte paralos ambientes principales, perocon
un asoleamiento bien controlado por la pérgola de cafias. En el caso
delacocina, se abrieronlas mayores vistas al este y sur, para obtener
buena iluminacién natural, controlando a futuro el sol del Este con
especiesarbéreasdehojacaduca.

Laventilacioncruzada, favorecelacirculaciondeaireenverano.
Queda como asignatura pendiente, el empleo de energias renova-
bles; los altos costos iniciales y la ausencia de facilidades e incenti-
vos, todavia lo vuelven inaccesible para casos de primera vivienda
comoésta...

Datoecondmico: costofinalporm2: U$S 635




Abajo;

1 - La cocina; muebles recuperados y alimentacion de
electrodomésticos desde bandeja porta-cable.

2 - Cielorraso y revestimiento interior con chapas recuperadas.
3 - Exterior de cocina con ventanas de demolicion y chapas
recuperadas.

4 - Calcareos antiguos sobre piso de cemento, carpinterias de
demolicion y revestimiento de OSB.



Sustentabilidad en Arquitectura

Vivienda Del Artesano...

Proyecto: Arq. Cristian Estévez.

Ubicacion: General Rodriguez, Buenos Aires, Argentina.

Calidad: Obra nueva de 141m2.
Ano: 2010y 2011.

Tension entre la ideologia y las
restricciones del paradigma:

Posiblemente de esta coyuntura surgen las
respuestas al proceso creativo, la ideologia
deviene de la adhesién de aquello que uno
considera correcto y no como algo estatico,
se re define. Entiendo a esta ultima como un
proceso en desarrollo, un organismo vivo en
crecimiento, por contraparte, las
restricciones del paradigma, se devienen en
limites econémicos, tecnoldgicos,
funcionales y, principalmente, culturales con
relacion al uso del espacio. Este contexto
conforma el marco compositivo, en este caso
en particular la vivienda pretende extenderse
hacia los limites del solar, pero manteniendo
el suspenso, enmarcando el paisaje. La
sinceridad tecnologica, asi como la sintesis
material y formal, ambicionan silencio frente
al entorno imponente y, las dimensiones y
escala, armonia especular con la naturaleza.
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Metamorfosissilenciosa:

Laforma se manifiesta espacialmente a través de un prisma que ins-
cribe proporciones alreas, alcanzadas luego de transitar por el grati-
ficante conflicto de pretender el hallazgo de las dimensiones dptimas
paraéste espacio. Cadasistemade cuatromoédulos correspondeaun
rectangulo aureo y cada cara del prisma enmarca nuevamente esa
proporcion, asiseestructuraespacialmentelatramageométrica.
Laincertidumbre acerca del modo de vinculacion del contexto, a tra-
vés de los subsistemas de cerramiento, es develada por el empleo
controlado de elementos del tipo fijos portantes, por un lado, y de
iluminacién y ventilacién, por otro. Estos Gltimos son interlocutores
estaticos y desplazables, dependiendo de lo que cada uno de los
espaciosdelaunidadofrezcacomocomunicacionconelentorno.

El sistema de cerramiento exterior opera como elemento de control
solar, ademas de ser un dispositivo de seguridad, éste provoca un
cambiodeformadelprismaalproyectarse hacialos confines del solar
o confiere unrostro hermético al retraerse, alin asi, por su trama per-
meable, ofrece una percepcion desde el interior y esboza siluetas
insinuandolaconformaciénespacial desde el exterior.



Los sistemas de cerramientos en su total apertura permiten extender
lasvisualeshacialoslimitesdelpredioy, suubicaciénen planta, habi-
litaelcrucedevisualesatravesandoelvolumen,intentando desmate-
rializar los limites y amalgamar exterior e interior. Esta situacion se
verificaenambosniveles, enelplano elevado diferencialmente al pa-
ralelo a la linea de tierra, las perspectivas del entorno se proyectan
hacia el infinito. El prisma que conforma ésta unidad, al igual que un
organismo, se abre y se cierra con sus diferentes elementos que
silenciososevocanunaausteraconexiénconlanaturaleza.
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Lapoéticadelcripsis:

Seentiendeal cripsiscomo una estrategiabioldgica de ocultacién por
imitacion del entorno o alcanzada desdibujando la propia figura. Esta
transformacion visual y perceptiva del espacio, no menos importante
que la morfolégica, esla generada entre otra cosas porel efectode la
luz natural y artificial. En horas diurnas, los sistemas de aventana-
miento reflejan las especies vegetales en el exterior y las enmarcan
desdeelinterior,asimismo, losreflejosde sombraal caerdelashoras
cambianlapercepciénde masadelprisma,desmaterializandolo.

Fanli Ol BOeOd =P e at




Al disminuir la luz durante la noche, los cerramientos fijos portantes
de color gris se esconden dando lugar a los anillos estructurales y
siste-masde cerramientos de colorblanco, que esbozan sutiimente el
perfil geométrico de la composicion, la luz artificial se manifiesta
hacia el exterior devolviendo ese reflejo absorbido gratuitamente
duranteeldia.

De estaforma, latransformacion visual, ofrece diferentes percepcio-
nes del espacio y surelacion con el marco natural, el cual siempre se
buscoenaltecer.
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